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Zertifikatslenrgang GRIPS® - Ganzheitliche Reitpadagogik

In der ganzheitlichen Reitpadagogik wird, durch die Kenntnisse der Bewegungslehre und entwicklungsbedingter
Besonderheiten, dem physiologisch gesunden, anatomisch richtigen Reiten besondere Beachtung geschenkt.

In erster Linie geht es nicht um leistungsorientiertes Sportreiten, sondern um eine Anderung gangiger
Unterrichtspraktiken im Reitsport, die neue Perspektiven ertffnet und die individuellen Bediirfnisse der Reitschilerinnen
— meist Jugendliche — beachtet. Die ganzheitliche Reitp&dagogik vermittelt dazu die nétigen Kenntnisse in fundierter,
leicht fasslicher Form. Das Erlernen reittechnischer Grundlagen unter Beriicksichtigung spezifischer Bedurfnisse
ermoglicht die Entwicklung einer gesunden Kérper- und Bewegungskultur.

Die ganzheitliche Reitpadagogik nach Dell’'mour® ist eine reitweise Ubergreifende, padagogische Methode mit
ganzheitlichem Ansatz und eine ideale methodische Zusatzausbildung fir Reitlehrerinnen, Trainerlnnen und auch fur
angehende Ausbilnerinnen. Wesentlich ist, dass Sie nach Absolvierung der Ausbildung in der Lage sind, individuellen,
kreativen und wertschatzenden Reitunterricht zu erteilen und dabei kompetent die reiterlichen Probleme der

Reitschilerlnnen sehen, verstehen und auch erklaren kénnen.

Termin: auf Anfrage

Kursdauer: 128 UE
Kursbeitrag nicht gefordert: auf Anfrage

Kursorte: Eisenstadt (LK Burgenland), Vierkanthof Dell'mour®

Referenten: Sabine Dell’mour® und weitere Fachreferenten

Voraussetzungen: Schriftliche Bewerbung, Erste-Hilfe-Kurs (nicht alter als 2 Jahre), Sichtung
Anmeldung/Auskunft
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