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Lebensqualitdt am Bauernhof

Das Projekt "Lebensqualitat Bauernhof" bietet eine erste Anlaufstelle fir alle Probleme, die im bauerlichen Leben
auftauchen kénnen.

Seien sie menschlicher Art (Beziehungsprobleme, Generationenkonflikt), kérperlicher Natur (Unfélle, Burnout,
Uberforderung,...) oder auch Belastungen in finanzieller oder unternehmerischer Hinsicht.

Ziel ist die bundesweite Abstimmung der Bildungs- und Beratungsangebote und die Weiterentwicklung und
Qualitatssicherung auf Bundesebene.

Neben dem &sterreichweiten Sorgentelefon kooperiert im Burgenland die Beratung der Bgld. Landwirtschaftskammer
mit den Familien- und Lebensberatungsstellen der Caritas.

Kompetente Lebens- und Sozialberaterinnen der Caritas Burgenland mit psychosozialer Ausbildung héren zu, begleiten
bei SChritten aus der Krise und vermitteln zu weiterfihrenden Beratungs- und Unterstitzungsangeboten.

Gemeinsam mit dem LFI Burgenland werden Bildungsangebote zu diesem ¢sterreichweiten Schwerpuntthema
angeboten.

Der direkte Draht fur Lebensfragen, wenn einfach alles zuviel ist:

Tel.: +43 2682 73600301

http://www.lebensqualitaet-bauernhof.at/

Montag bis Donnerstag: von 08:00 bis 17:00 Uhr
Freitag: von 08:00 bis 12:00 Uhr

Unsere Begleitung ist kostenlos und wird absolut vertraulich gehandelt.
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