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Kdstliches vom Seewinkler Spargel

Bedeutung des Spargels in der Kiiche. Wie wird Spargel richtig gekocht? Tipps fiir den Einkauf und die Lagerung;

Zubereitung und Verkostung verschiedener kdstlicher Spargelgerichte.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 36,00 € ungefordert

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung

Zielgruppe: Manner und Frauen, die gerne kochen und
Wissenswertes uber heimische Lebensmittel
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