
Burgenland

Cookinar: Mit Küchenkräutern einfach, schnell und gesund kochen
Passend zum Frühling werden mit Seminarbäuerin Nina Lederer geschmackvolle Gerichte mit Kräutern zubereitet!

Mit Küchenkräutern, wie z.B. Schnittlauch, Petersilie, Thymian, Oregano und Minze, lassen sich tolle und

abwechslungsreiche Gerichte zaubern. Seminarbäuerin und zertifizierte Kräuterpädagogin Nina Lederer nimmt Sie mit

in die Welt der Kräuter und verrät ihre Lieblingsrezepte sowie zahlreiche Tipps und Tricks zum Thema Küchenkräuter

und ihre Verwendung.

Kochen und kreieren Sie unter Anleitung der Seminarbäuerin: Kräutersalze, Kräuterzucker, Aromawasser,

9-Kräutersuppe mit Karottenschöberl, Dinkelspätzle mit Schnittknoblauchsauce und grünem Salat mit Kräuterdressing,

Buttermilchdessert mit Minze und Früchten.

Referentin: Nina Lederer, Seminarbäuerin

Kurskosten: € 20,--

Termin: Freitag, 23. April 2021

Uhrzeit: 15:30 - 18:30

Sie benötigen für die Teilnahme am Online-Kochkurs:

• Computer, Laptop oder Tablet

• Breitbandinternet

• Headset oder Kopfhörer und Mikrofon oder Lautsprecher

Die Rezepte mit den Zutatenlisten sowie den Link zur Teilnahme erhalten Sie rechtzeitig vor Kursbeginn.

 

Anmeldung bis Di, 20.04.2021:

Bezirksreferat Oberwart

Tel: 03352/32308

E-Mail: office@oberwart.lk-bgld.at

Hier geht's zur Onlineanmeldung!
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