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Saisonale Gerichte aus dem Dampfgarer

Inhalt:

¢ Kurze Einschulung des Dampfgarers durch die Fachberaterin
» Highlights der Dampfgarer sowie Tipps und Tricks zur Verwendung der Geréate
« Eswird ein Menl zubereitet, welches anschlieBend gemeinsam genossen wird.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 36,00 € Kursgebuhr nicht gefordert
41,00 € Kursgebuhr nicht gefordert

Fachbereich: Gesundheit und Ernédhrung

Zielgruppe: Manner und Frauen, die gerne kochen und
Wissenswertes Uber heimische Lebensmittel

erfahren méchten.
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