
Burgenland

Kochen und Backen mit Honig - Dem flüssigen Gold! Ein regionaler

und natürlicher Zuckerersatz!

Honig ist süß, schmeckt gut und ist gesund. Aber er kann noch viel mehr! Das wollen wir in diesem Kochworkshop

gemeinsam erfahren und erarbeiten. Honig ist nicht nur Süßungsmittel, sondern kann auch raffinierten Zucker ersetzen.

Schon die alten Ägypter schätzten seine Qualitäten und unsere Vorfahren gingen auf die Jagd nach dem flüssigen Gold.

Erfahren Sie in diesem Workshop wie man Honig sinnvoll beim Kochen einsetzen und was man damit alles zaubern

kann.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 36,00 € Kursgebühr

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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