\J
. Lég_(lzl(ljiches LF\7
ort Iln:g'cﬁ%s’: Burgenland

Kochen und Backen mit Honig - dem flussigen Gold

Ein regionaler & nattrlicher Zuckerersatz

Honig ist s, schmeckt gut und ist gesund. Aber er kann noch viel mehr! Das wollen wir in diesem Kochworkshop
gemeinsam erfahren und erarbeiten. Honig ist nicht nur StRungsmittel, sondern kann auch raffinierten Zucker ersetzen.
Schon die alten Agypter schatzten seine Qualitdten und unsere Vorfahren gingen auf die Jagd nach dem fliissigen Gold.
Erfahren Sie in diesem Workshop wie man Honig sinnvoll beim Kochen einsetzen und was man damit alles zaubern

kann.

Termin: Do, 16. Februar 2023
Uhrzeit: 16:00 - 20:00 Uhr

Referentin: Seminarbauerin Nina Lederer

Kursort: Seminarkiche, landw. Bezirksreferat Oberwart (Prinz Eugen-Stral3e 7, 7400 Oberwart)
Kursbeitrag: € 36,--
Anmerkung: Bitte Kochschiurze und 4 Dosen fur Kostproben mithehmen!

Anmeldung/Auskunft

landw. Bezirksreferat Oberwart
T: 03352/32308-10
M: office@oberwart.lk-bgld.at

Anmeldung bis spéatestens: Do, 09. Februar 2023
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