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Tortillas zum Verlieben — schnell gemacht, vielseitig gefullt

Tortillas selber machen ist einfacher als gedacht! Im Kurs erfahren Sie, wie sie mit heimischem Mehl weich und sicher
gelingen. Wir probieren gemeinsam die vielféltigen Varianten von Tortillas fur die Jause, den praktischen Tortilla-Toast
zum Mitnehmen oder als kreative Mahlzeit zwischendurch. Fir die Fullung machen wir selbst Frischkase. Dabei nutzen
wir auch die Molke weiter — als erfrischenden Molkedrink. Ob fur Grof3 oder Klein — Tortillas bringen Abwechslung und

Genuss auf jeden Tisch.

Information Verflgbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten 12.01.2026 13:00, Eisenstadt

Kursbeitrag: 50,00 € Kursgebihr Ort Eisenstadt

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung Beginn 12.01.2026 13:00

Zielgruppe: Frauen und Méanner, die gerne kochen und Ende 12.01.2026 18:00
Wissenswertes Uber heimische Lebensmittel Ortlichkeit Bgld. Landwirtschaftskammer, EsterhazystraRe
erfahren mochten. 15, 7000 Eisenstadt

Mitzubringen: Bitte Kochschiirze und Dose flir Kostproben Kursnummer 1-0013432
mitnehmen. Trainer:in Sabine Haider

Veranstalter  Landliches Fortbildungsinstitut Burgenland

30.01.2026 14:00, Oberwart

Ort Oberwart
Beginn 30.01.2026 14:00
Ende 30.01.2026 18:00

Ortlichkeit Bezirksreferat Oberwart, Prinz-Eugen-Stralie 7,
7400 Oberwart

Information  Sandra Lehner, Tel 03352/32308-25,
sandra.lehner@Ik-bgld.at

Kursnummer 1-0013389

Trainer:in Sabine Haider

Veranstalter  Landliches Fortbildungsinstitut Burgenland
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